SORTIE CLUB DU 26 sept 2026 PROGRAMME:

Nous vous invitons a une journée conviviale et sous le signe de la bonne

humeur. Les conjointes ou conjoints sont bien sir également conviés a cette sortie club.

Visite de la mine BLEUE (49):

Pour les cyclistes Départ des Chateliers de
Mayenne (horaire RDV 7H30 départ 7h45
"8 allure modérée) direction le restaurant de
Misengrain environ 95km (un ravitaillement
| VOus sera proposé a mi parcours) retour en
car apres visite de la MINE BLEUE. POUR LE
RETOUR PREVOIR DES COUVERTURES

POUR LES VELOS QUI SERONT DANS LA SOUTE DU CAR

Arrivée a Mayenne au Chateliers, suivi d'un apéritif dinatoire pour clore la journée.

Pour les accompagnants: départ en car des Chateliers (horaire 9h30 )

Le repas sera pris au Relais de Misangrain : (environ 3km de la Mine Bleue)

Menu: apéritif: kir

Entrée: poisson beurre blanc avec

4 Julienne de légumes

Plat : paleron de beeuf braisé
Dessert : ile flottante
T S : . vin pendant le repas café

Il sera demandé une participation de 35€ par personne (le club participe a cette
sortie a 50%)



Consignes pour la visite de la mine BLEUE:

Fiche technique pour bien préparer votre visite

1 LE DEROULEMENT DE VOTRE VISITE
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Présentation de la visite, préparation du groupe (casque obligatoire fourni), acheminement du groupe en fond de mine par
ascenseurs et par sous-groupes, parcours de visite guidée pédestre a 116 et 126 metres sous terre, remontée du groupe en
surface par ascenseurs et par sous-groupes

v" DEMONSTRATION DE FENTE D’ARDOISE en surface du site

v" VISITE LIBRE DES EXPOSITIONS de plein air

Notre équipe se réserve le droit de modifier I'organisation du programme de visite dans la mesure ou ces changements ne
perturbent pas ’heure de départ convenue dans le contrat de réservation.

2 LES CONDITIONS DE VISITE POUR LE CIRCUIT EN FOND DE MINE

Pour des raisons de sécurité, tout participant a la visite guidée doit obligatoirement suivre le groupe tout au long
du parcours.

Température constante 13°C : prévoir des vétements et chaussures adaptés.

Circuit de visite pédestre comportant 6 escaliers a monter et/ou a descendre tout au long de la visite, dont le plus
important d’'une cinquantaine de marches (marches réguliéres et antidérapantes, main courante).

En raison de sa spécificité, la visite guidée en fond de mine n’est pas accessible aux personnes a mobilité réduite.

COUPON REPONSE a rendre avant le 01/09/2026

NOMBRE DE personnes ................. REGLEMENT: ....................
NOM: e PFENOM e,

\\[0Y 2 o F USSR ~] o<1 [0 ] 1 ¢ IEPUUTRTUUUTRRRUU

Il sera demandé une participation de 35€ par personnes (le club participe a
cette sortie a 50%)

A déposer a I'adresse suivante : RAVARY CLAUDE 469 RUE DES
LANDES MAYENNE 53100 avec le cheque a l'ordre du club
CYClO club I\/Iayennais (contact 06 85 60 27 69 cry.ravary@hotmail.fr)



